CHUONG TRINH PAO TAO CHUAN
NGANH BAC S PA KHOA

(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 3601/0D - BT ngay 05 thang 12 nam 2011
cua Giam doc PHQGHN)
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- Hé dao tao: Pai hoc

- Danh hiéu tot nghiép: Bac si (Doctor of Medicine)

- Tho1t gian dao tao: 6 nam

- Pon vi dao tao: Khoa Y Duoc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi1

1. Muc tiéu dao tao
1.1 Muc tiéu chung
bao tao Bac si da khoa - Nha khoa hoc c6 du y duc, co kién thirc khoa hoc co
ban va y hoc co s& viing chéc, c6 kién thirc va k¥ ning co ban vé 1am sang va cong
ddng, két hop y hoc hién dai v6i y hoc cd truyén, cé trinh d6 tiéng Anh twong duong
IELTS 5.0, c6 tim nhin va ning liuc nghién ciru khoa hoc, c¢6 kha ning tiép can va tng
dung céc thanh tyu khoa hoc y hoc trong bao v¢ va cham strc khoe nhan dan.
1.2 Chuén diu ra
1.2.1Vé kién thire
- Khoi kién thirc chung trong PHOGHN
+ Van dung dugc céac kién thac vé tu tudng, dao duc cidch mang cia Pang
Cong san Viét Nam va tu twong HO Chi Minh trong chidm soc strc khoe nhan
dan.
+ Ap dung dugc kién thirc cong nghé thong tin trong phuc vu nguoi bénh va
nghién ctru khoa hoc.
+ Van dung dugc kién thirc vé ngoai ngit trong giao tiép va cong viéc chuyén mén.
+ Panh gia, phan tich dugc cac van dé an ninh, quc phong va c6 y thic canh
gidc v6i nhitng 4m muu chdng phéa cach mang cua céc thé Iyc thu dich.
- Kién thirc chung theo linh vuc
+ Van dung dugc céc kién thirc khoa hoc tu nhién nhu hoa hoc, sinh hoc, vat 1y,

1y sinh dé giai thich cac hién tuong bénh ly.



+ Phan tich dugc cac hién tuong, cic co ché hoat dong, nguyén ly van hanh cua
cac trang thiét bi phuc vu chan doan va diéu tri.
+ Tiép can duoc vai cac kién thire sinh hoc va k¥ thuat y dugc hién dai.
- Kién thirc chung ciia khéi nganh
+ Van dung duoc kién thirc cbt 161 vé khoa hoc strc khoe va cac mdi lién quan
giira strc khoe voi cac yéu té moi trudng, xa hoi.
+ Panh gia va phén tich dugc mdi lién quan giita sttc khoe, bénh tit véi moi
truong va cac yéu to tim 1y-xa hoi.
- Kién thirc chung ciia nhom nganh va nganh
+ Hiéu duoc dic diém giai phau, cAu tric va hoat dong cua co thé con nguoi
trong trang thai binh thuong va bénh ly.
+ Dénh gid dugc sy thay ddi cac trang thai co thé trong nhiing diéu kién binh
thuong va bénh ly.
+ Ap dung duoc nhitng kién thirc co ban, co s dé giai thich mot cach sdu sic
cac tri¢u ching bénh ly ctia nguoi bénh.
+ Phan tich va tong hop duoc cac triéu ching, cac ddu hiéu dé chan doan cac
tinh trang bénh 1y.
+ Ap dung duoc cac phuong phap, cac ki thuat dé diéu trj va chiam séc nguoi bénh.
- Kién thirc thyee tdp va tot nghiép
Van dung tong hop kién thirc thu duoc dé phan tich va danh gia cac van dé sirc
khoée tai Bénh vién va cong déng trudce khi trd thanh bac si da khoa.
1.2.2 Vé ky nang
1.2.2.1 K3 ndng nghé nghiép (kj nang cimg)
- K§¥ nang 1ap luan nghé nghiép, phat hién va giai quyét van dé
+ Phat hién duoc cac triéu ching bénh 1y va cac van dé sire khoe.
+ Chi dinh va phén tich duoc két qua cac xét nghiém va k¥ thudt thim do chire ning co ban.
+ Chén doan duoc mot s6 bénh thong thuong.
+ Xt trf duoc mot s6 bénh va tinh trang cip ctru thudng gip.
- Kha nang lap luan tu duy va giai quyét van dé
+ Xay dung duoc gia thuyét vé sirc khoe va bénh tat.
+ Panh gia, phan tich dugc van dé strc khoe.

+ D¢ xuat giai phap va giai quyét dugc cac van de strc khoe.
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- K¥ nang nghién ctru va kham pha
+ C6 kha nang hinh thanh gia thuyét nghién ctru.
+ C6 k¥ nang thu thap thong tin.
+ Thyc hién dugc @& tai nghién ciru khoa hoc dudi sy hudng din ciia chuyén gia.
+ C6 k¥ nang ung dung két qua nghién ciru trong thuc té.
- K¥ nang tu duy theo hé thong
+ Phan tich duoc mdi lién quan strc khoe vé6i cac yéu tb moi truong, van hoa,
kinh té-xa hoi.
+ Xéac dinh dugc van dé stre khoe uu tién.
+ Phén tich sy lya chon gitra cac van dé va tim ra cach giai quyét.
+ C6 tu duy phén tich da chidu cac van dé strc khoe, bénh tat.
- Bbi canh x3 hoi va ngoai canh
+ Thé hién dugc vai trd va trach nhiém cua bac si da khoa ddi voi xa hoi.
+ Pap tmg chuin muc cta xa hoi vé& nganh y va béc si da khoa.
+ Panh gia su phat trién va cac van dé strc khoe toan cau dén nghé nghiép.
- Béi canh t6 chuc
+ Phan tich duogc ddc diém, tinh hinh cta don vi.
+ Xay dung duoc ké hoach va phat trién don vi.
+ Tao duoc mdi lién hé véi cac dbi tac chi yéu.
- Van dung kién thuc vao thuc tién
+ Ap dung va thuc hién duoc cac k¥ thuat, thu thuat trong 1am sang.
+ Str dung thanh thao céc thiét bi trong don vi.
+ Phat hién duoc nhitng van dé méi trong chuyén mon.
- Ning lyc sang tao, phat trién va kha ning thay d6i trong chuyén mén.
+ Cai tién cac k¥ thuat cham soc, diéu tri.
+ Céap nhat dugc cac tién bd khoa hoc k¥ thuat trong cong viéc.
+ C6 nang luc lam vi€c trong cac vi tri khac nhau trong don vi.
1.2.2.2 K3 ndng mém
- K§ nang tu chu
+ Sap xép ké hoach cong viéc khoa hoc va hop 1y.
+ Thich mg nhanh véi sy thay d6i méi truong séng va lam viéc.

+ Hoc va ty hoc, tu nghién ctru sudt doi.
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+ Phan tich duoc pham chat ctia dong nghiép dé trao d6i, hoc hoi.
- K¥ nang Iam viéc nhém
+ Xay dung, diéu hanh nhém lam viéc hiéu qua.
+ Lién két duoc cac nhom.
- K¥ ndng quan 1y va lanh dao
+ T6 chtrc, phan cong cong viéc trong don vi.
+ Panh gia hoat ddng cua c4 nhan va tip thé.
+ Lién két dugc voi cac ddi tac chua yéu.
- Giao tiép
+ Sép xép dugc y twdng, ndi dung giao tiép.
+ Giao tiép dugc bang vin ban, qua thu dién tir/cac phuong tién truyén thong
+ Kha nang thuyét trinh Iuu loat.
+ C6 k¥ ning giao tiép giita cac ca nhan: tu van, gido duc sttc khoe cho bénh
nhan, trao d6i va chia sé voi dong nghiép...
- Str dung ngoai ngit: tiéng Anh B2 tuong duong IELTS 5.0.
- Tin hoc va cong nghé thong tin: sir dung thanh thao cac phdn mém théng dung

(STATA, EPI-INFO, SPSS...).

1.2.3 Vé phdam chat dao dirc
- Pao dirc ca nhan
+ Sén sang dwong dau voi khé khan.
+ Kién tri, chdm chi, nhiét tinh, say mé sang tao.
+ Cam thong, chia sé véi dong nghiép, nguoi bénh.
- Pao dirc nghé nghiép
+ Téan tam, tan luc, trung thyc va trach nhiém.
+ Téac phong lam viéc chuyén nghiép.
+ Vin héa tmg xir cta thay thude (12 diéu y duc).
- Pao duc xa hoi
+ Coi trong nén y hoc ¢6 truyén dan toc.
+ Tuén thu phép luat va cac chu truong, chinh sach cua Bang va Nha nudc.

+ Giit gin va quang ba hinh anh nguo1 bac si trong xa hoi



1.2.4 Céc vi tri céng tac cé thé dam nhdn sau khi tot nghiép
Sau khi tdt nghié¢p, bac si da khoa cé thé 1am viéc tai cac bénh vién, cic co s¢ y
té, cac co sd dao tao y duoc, cac Vién nghién ctru va cac co quan Quan 1y nganh khoa
hoc strc khoe, cac td chirc nha nudce va td chirc phi chinh phu.
- Céc co so diéu tri: bac si truc tiép tham gia diéu tri va quan 1y tai cac bénh vién
cong lap va tu nhan.
- Céc co so dao tao: giang vién cac trudng dai hoc, cao dang va trung hoc y té,
can bg quan ly dao tao.
- Céc vién nghién ctu: chuyén vién trong cac vién nghién ctru thudc linh vuc
khoa hoc surc khoe, y dugc, y sinh, cong nghé y duoc...
- C4c co quan quan 1y: chuyén vién cic co quan quan 1y y té. Chuyén vién trong
cac t6 chtrc nha nude va to chic phi chinh phi.
1.2.5 Kha nang hoc tdp dé ndng cao trinh d¢
Sau khi tbt nghié¢p, cac bac si da khoa co thé hoc céc trinh d6 Béc si ndi tr, Bac
sT chuyén khoa cép 1, Béc si chuyén khoa cép 2, Thac si y hoc, Tién siy hoc.
2. Chuwong trinh dao tao
2.1 Téng so tin chi phidi tich liiy: 217 tin chi
(Chuea tinh Gido duc thé chat, Quéc phong-An ninh, Ky ndng mém)

Trong do:
+ Khéi kién thie chung 32 tin chi
+ Khoi kién thire theo linh vuc 34 tin chi
+ Khéi kién thire caa khéi nganh 16 tin chi
+ Khéi kién thirc nhém nganh 28 tin chi
Bt buéc: 26 tin chi
Tu chon: 2 tin chi
+ Khéi kién thire nganh: 96 tin chi
Bdt budc: 87 tin chi
Tu chon: 9 tin chi
+ Khéi kién thuc thuc tap va tdt nghiép: 11 tin chi
Thuee té tot nghiép: 2 tin chi
Khéa ludn tot nghiép: 9 tin chi



2.2 Khung chwong trinh

STT M3 sb Mon hoc So tin So6 gio tin chi Ma s
chi mon hoc
Ly | Thwc | Tu | ti€n quyét
thuyét | hanh hoc
I | Khoi kién thirc chung 32
(khéng tinh cic mén tiv 10 dén 12
1 | PHI1004 | Nhitng nguyén ly co ban cua 5 91 s 4
chui nghia Méc - Lénin 1
2 | PHI1005 | Nhitng nguyén ly co ban cua
, . N A . 3 32 8 5 PHI1004
chu nghia Mac - Lénin 2
3 | POL1001 | Tu tudng HO Chi Minh 2 20 8 2 PHI1005
4 | HIS1002 |DPuong 16i cach mang cua
A i 3 35 7 3 POL1001
bang Cong san Viét Nam
5 INT1004 | Tin hoc co so& 3 17 28
6 | FLF1105 | Tiéng Anh Al 4 16 40 4
7 | FLF1106 | Tiéng Anh A2 5 20 50 5 FLF1105
8 | FLF1107 | Tiéng Anh BI 5 20 50 5 FLF1106
9 | FLF1108 | Tiéng Anh B2 5 20 50 5 FLF1107
10 Gido duc thé chat 4
11 Gi4o duc qudc phong - An 7
ninh
12 K¥ ning mém 3
II | Khéi kién thirc theo linh vue 34
13 | MAT1096 | Dai s0 2 30
14 | MAT1097 | Giai tich 3 30 15 MAT1096
15 | PHY1100 | Vatly Co - Nhiét 3 30 15
16 | PHY1103 | Vatly Bién & Quang 3 30 15
17 | CHE1080 | Hoa hoc dai cuong 3 30 15
18 | CHE1077 | Hoéa hoc v6 co 3 30 15 CHE1080
19 | CHE1081 | Hoa hoc hitu co 3 30 15 CHE1080




STT Ma so Mon hoc So tin S6 gio tin chi Mai 56
chi mon hoc
Ly | Thuc | Tw | tién quyét
thuyét | hanh | hoc
20 | CHE1056 | Thuc tap héa hoc hitu co 3 45 CHE1081
21 BIO1059 | Sinh hoc dai cuong 2 15 15
22 | BIO1052 | Hoéa sinh hoc 3 30 15 CHE1081
23 | BIO1051 | Sinh hoc phéan tu 3 30 15 BIO1059
24 | BIO1099 | Sinh ly hoc 3 30 15 BIO1059
III | Khdi kién thirc chung ciia khoi nganh 16
25 | SMP1011 | Visinh 3 30 15 BIO1059
26 | SMP1012 | Ky sinh trung 2 15 15 BIO1059
27 | SMP1054 | Mién dich hoc 2 15 | 15 BIO1059
28 SMP1010 Truyén thong gido duc st 3 30 s
khoe - Y duc
29 | MAT1199 | Xéc suét théng ké sinh hoc 3 30 | 15 INT1004
30 | SMP1038 | Ky thuat Y - Dugc hién dai 3 45
IV | Khoi kién thirc ciia nhém nganh 28
V.1 | Cdc mén hoc bt budc 26
31 | SMP2001 | Giai phau 4 45 15
32 | SMP2002 | Ly sinh 3 30 15 PHY1103
33 | SMP2003 | Bénh hoc 4 45 15 SMP2001
34 | SMP2004 | Dugc ly, dugc 1am sang 3 30 15
35 | SMP2005 | Nghién ctru khoa hoc 3 15 25 5 | MAT1199
36 | SMP2006 | Sinh ly bénh I 3 30 15 BIO1099
(Tim mach, ho hép, tiéu hoa,
huyét hoc)
37 | SMP2007 | Sinh ly bénh II 3 30 15 BIO1099
(Than, co xuong va ndi tiét)
38 | SMP2008 | Sinh hoc phan tir va Di truyén 3 30 15 BIO1051

hoc trong y hoc hién dai




STT Ma so Mon hoc So tin S6 gio tin chi Mai 56
chi mon hoc
Ly | Thuc | Tw | tién quyét
thuyét | hanh | hoc
1V.2 | Cac mén tw chon 2/4
39 | SMP2009 | Y hoc gia dinh 2 30
40 | SMP2010 | Bénh chuyén hoa 2 30 BIO1052
V | Khdi kién thirc nganh 96
V.1 | Cdc mén bdt buéc 87
41 | SMP2011 | Lam sang-Xa hoi 2 30
42 | SMP2012 | Chan doan hinh anh 3 15 30 SMP2002
43 | SMP2013 | Dich t€ hoc 3 30 | 15
44 | SMP2014 | Huén luyén k¥ ning va phau 3 15 30
thuat thuc hanh
45 | SMP2015 | Piéu dudng co ban 3 15 30
46 | SMP2016 | Noi khoa co s& 5 45 30 SMP2014
SMP2015
47 | SMP2017 | Nogi bénh 1y I 4 30 30 SMP2016
48 | SMP2018 | Noi bénh ly II 4 30 30 SMP2017
49 | SMP2019 | Ngoai khoa co s¢ 4 30 30 SMP2012
SMP2014
50 | SMP2020 | Ngoai bénh ly I 4 30 30 SMP2019
51 | SMP2021 | Ngoai bénh ly II 4 30 30 SMP2020
52 | SMP2022 | Nhi khoa I 4 30 30 SMP2014
SMP2015
53 | SMP2023 | Nhi khoa II 4 30 30 SMP2022
54 | SMP2024 | San phu khoa I 4 30 30 SMP2014
SMP2015
55 | SMP2025 | San phu khoa 11 4 30 30 SMP2024
56 | SMP2026 | Truyén nhiém 3 30 15
57 | SMP2027 | Y hoc c6 truyén 3 30 | 15




STT Ma so Mon hoc So tin S6 gio tin chi Mai 56
chi mon hoc
Ly | Thuc | Tw | tién quyét
thuyét | hanh | hoc

58 | SMP2028 | Lao va bénh phdi 2 15 15

59 | SMP2029 | Rang ham mat 2 15 15

60 | SMP2030 | Tai miii hong 2 15 15

61 | SMP2031 | Nhan khoa 2 15 | 15

62 | SMP2032 | Da liéu 2 15 | 15

63 | SMP2033 | Tam than hoc 2 15 | 15

64 | SMP2034 | Than kinh 2 15 15

65 | SMP2035 | Ung thu 3 30 | 15 SMP2012

66 | SMP2036 | Phuc hdi chirc nang 3 15 | 30

67 | SMP2037 | Y hoc hat nhan 3 30 | 15 SMP2002

68 | SMP2038 | Tam Iy 1am sang 3 45 SMP2033

V.2 | Cac mén tw chon 9/24

69 | SMP2039 | Hbi stic cap ctru ndi khoa 3 15 | 30 SMP2018

70 | SMP2040 | Dinh dudng va an toan v¢ 3 45

sinh thyc pham
71 | SMP2041 | Gay mé hoi stc 3 30 | 15 SMP2021
72 | SMP2042 | Khoa hoc moi truong va 3 45
bénh nghé nghiép

73 | SMP2043 | Stic khoe vi thanh nién 3 45 SMP2023

74 | SMP2044 | Chim soc strc khoe ban dau 3 45

75 | SMP2045 | Kinh té y té - Bao hiém y té 3 45

76 | SMP2046 | Quan tri bénh vién 3 45

V.I | Khdi kién thirc thue té va tét nghiép 11

77 | SMP4001 | Thuyc tap t6t nghiép 2

78 | SMP4050 | Khoéa luan tt nghiép 9

Tong so tin chi tich liy 217

Ghi chii: Mon hoc s6 35, 39, 43, 45, 52 duoc giang day va thi bang tiéng Anh
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